
　　

高野七口女人道めぐり
令和 7 年 10 月 19 日 (令和 7 年 10 月 19 日 ( 日日 ))　　※荒天時中止※荒天時中止

1872 年 ( 明治 5 年 ) に 「女人禁制」 が解かれるまで、 修行道場である高野山内に女性が立ち入ること1872 年 ( 明治 5 年 ) に 「女人禁制」 が解かれるまで、 修行道場である高野山内に女性が立ち入ること

はできませんでした。 「お大師様にお祈りがしたい」、 「修行をしている息子の姿を一目でも見たい」 ・ ・ ・ 、はできませんでした。 「お大師様にお祈りがしたい」、 「修行をしている息子の姿を一目でも見たい」 ・ ・ ・ 、

様々な思いを背に、 多くの女性たちが、 高野山八葉の峰の尾根筋を歩き開いた道がこの女人道です。様々な思いを背に、 多くの女性たちが、 高野山八葉の峰の尾根筋を歩き開いた道がこの女人道です。

 【集合場所】  高野山奥之院　中の橋駐車場　高野山奥之院　中の橋駐車場　

                  午前 8 時 30 分～午前 10 時 30 分　受付                  午前 8 時 30 分～午前 10 時 30 分　受付

 【申し込み】  事前申込不要 （当日現地にて受付）事前申込不要 （当日現地にて受付）

 【参加費用】  レクリエーション保険に加入いただきます ( 当日徴収 )レクリエーション保険に加入いただきます ( 当日徴収 )

 【歩 き 方】  一一、 フリーハイキング ： 受付後、 ご自分のペースでお楽しみください、 フリーハイキング ： 受付後、 ご自分のペースでお楽しみください　

                  二二、 語り部とのハイキング ： ご希望の方は、 下記をご覧ください、 語り部とのハイキング ： ご希望の方は、 下記をご覧ください

主催 : 高野七口女人道めぐり実行委員会

協力 : 総本山金剛峯寺・世界遺産高野地域協議会

出典 :紀伊國名所圖會　巻之六

- 語り部の案内を聞きながら、歴史ある高野参詣道女人道を歩く -

① 8時 30 分～　② 9時～　③ 9時 30 分～　④ 10 時～　⑤ 10 時 30 分～① 8時 30 分～　② 9時～　③ 9時 30 分～　④ 10 時～　⑤ 10 時 30 分～

＊各時間の定員は 15 名まで／当日受付 （定員になり次第締切）＊各時間の定員は 15 名まで／当日受付 （定員になり次第締切）

紀伊山地の霊場と参詣道

女性とともに今に息づく女人高野

こ う や な な く ち 　  に ょ に ん み ち

健脚の方向け健脚の方向け



【コース】　約 8Km、所要時間約 3 時間

中の橋駐車場 ( スタート )　- 1.4Km ・ 約 30 分 - 大峰口女人堂跡 ・ 弥勒峠 - 0.5Km ・ 約 15 分 - 円通律寺前 - 0.4Km ・中の橋駐車場 ( スタート )　- 1.4Km ・ 約 30 分 - 大峰口女人堂跡 ・ 弥勒峠 - 0.5Km ・ 約 15 分 - 円通律寺前 - 0.4Km ・

約 15 分 - 真別処分岐 - 0.5Km ・ 約 10 分 - 大滝口女人堂跡 - 0.6Km ・ 約 15 分 - 相ノ浦口女人堂跡 - 1.6Km ・ 約 30約 15 分 - 真別処分岐 - 0.5Km ・ 約 10 分 - 大滝口女人堂跡 - 0.6Km ・ 約 15 分 - 相ノ浦口女人堂跡 - 1.6Km ・ 約 30

分 - 龍神口女人堂跡 ・ 大門 - 0.4Km ・ 約 7 分 - 大門口女人堂跡 - 0.9Km ・ 約 25 分 - 弁天岳 -0.6Km ・ 約 15 分 -分 - 龍神口女人堂跡 ・ 大門 - 0.4Km ・ 約 7 分 - 大門口女人堂跡 - 0.9Km ・ 約 25 分 - 弁天岳 -0.6Km ・ 約 15 分 -

不動坂口女人堂 ( ゴール )不動坂口女人堂 ( ゴール )

【備　考】

◎集合場所へは、 南海高野線 「高野山駅」 から 「奥の院前」 行きの南海りんかんバスを利用、 終点の 「奥の院前」◎集合場所へは、 南海高野線 「高野山駅」 から 「奥の院前」 行きの南海りんかんバスを利用、 終点の 「奥の院前」

　 下車すぐ。 またマイカーでお越しの方は、 中の橋駐車場 ( 無料 ) をご利用いただけます。　 下車すぐ。 またマイカーでお越しの方は、 中の橋駐車場 ( 無料 ) をご利用いただけます。

◎不動坂口女人堂がゴールとなり、 ゴール後は流れ解散となります。 ぜひこの機会に高野山内をご散策ください。◎不動坂口女人堂がゴールとなり、 ゴール後は流れ解散となります。 ぜひこの機会に高野山内をご散策ください。

　 南海りんかんバス 「金剛峯寺前」 ・　 南海りんかんバス 「金剛峯寺前」 ・ 「千手院橋」「千手院橋」 停留所から、 南海高野線停留所から、 南海高野線 「「高野山駅高野山駅」」 行きのバスが運行されてい行きのバスが運行されてい

   ますので、 ご利用ください。   ますので、 ご利用ください。

◎小雨決行。 ただし、 午前 6 時の時点で和歌山県北部に暴風 ・ 大雨洪水警報が発令されている場合は、 開催を中止  ◎小雨決行。 ただし、 午前 6 時の時点で和歌山県北部に暴風 ・ 大雨洪水警報が発令されている場合は、 開催を中止  

   いたします   いたします。。 開催中止については開催中止については、、 当日午前 6 時から 7 時まで当日午前 6 時から 7 時まで、、 高野町観光振興課高野町観光振興課 (( ☎☎ 0736-56-27800736-56-2780)) にてご案内にてご案内

   しますので、　ご不明な場合はお問い合わせください。   しますので、　ご不明な場合はお問い合わせください。

◎アップダウンの多いコースとなります。 万全の体調でご参加ください。 また、 水分補給も十分におこなってください。◎アップダウンの多いコースとなります。 万全の体調でご参加ください。 また、 水分補給も十分におこなってください。

◎滑りやすいところも多いため、 ハイキングに適した服装 ・ 靴でご参加ください。◎滑りやすいところも多いため、 ハイキングに適した服装 ・ 靴でご参加ください。

【お問い合わせ先】

高野七口女人道めぐり実行委員会（事務局：高野町役場 観光振興課）　　☎ 0736-56-2780 ( 直通 )

〒 648-0211　和歌山県伊都郡高野町高野山 357　高野山観光情報センター内

轆轤峠付近から紀伊山地を望む助けの地蔵 ( 辻の地蔵 )

弁天岳から根本大塔を望む 奥之院
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金剛峯寺前停留所
千手院橋停留所

ゴール 奥の院前停留所

スタート

七つのうち唯一現存する”不動坂口女人堂”
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